
VSRT- Manual 
 
 
Testmaterial: 
 
Das Testmaterial besteht aus einem Manual, Instruktions- und Dokumentationsblatt (VSRT-A; 
VSRT-B; VSRT-C), Rekognitionsblatt (VSRT-A; VSRT-B; VSRT-C) und 3 Parallelversionen 
für die Testitems (VSRT-A; VSRT-B; VSRT-C). Die 15 Testitems der Einkaufsliste pro Version 
können auf Karteikärtchen geklebt werden. 
 
Durchführung:  
 
Die Items der Einkaufsliste werden dem Probanden im Abstand von zwei Sekunden gezeigt. 
Dieser hat die Aufgabe, die Items laut vorzulesen und sich gut zu merken. Anschließend werden 
nur noch diejenigen Items vorgegeben, die im vorangegangen Durchgang nicht reproduziert 
wurden (selective reminding).  Es ist nicht erforderlich die Items in einer bestimmten 
Reihenfolge zu reproduzieren. Der Testleiter kann, wenn erforderlich, den Probanden darauf 
hinweisen, dass Items aus früheren Durchgängen zu reproduzieren sind. Zum Beispiel: Wissen 
Sie noch Lebensmittel, die Sie im ersten Durchgang (oder in früheren Durchgängen) bereits 
gesagt haben? 
 
Dokumentation: 
 
Jedes richtig reproduzierte Item wird mit einem Haken im entsprechenden Kästchen 
dokumentiert. Intrusionen sind Items, die reproduziert werden, aber nicht auf der Liste stehen 
(z.B.: Linsen). Die Anzahl der Intrusionen wird mit einer Strichliste im entsprechenden Feld 
dokumentiert. 
 
Auswertung: 
 
Schuljahre werden in vollen absolvierten Jahren gerechnet (z. B. 4 Jahre Volksschule, 8 Jahre 
AHS, 6 Jahre Universität => 18 Schuljahre). Die demographischen Daten und die Rohdaten 
werden entsprechend dem Berechnungsmodus (siehe Lehrner et al. Neuropsychiatrie, 2006, 20, 
204-214) zur Berechnung von Z-Werten verwendet. Dazu liegt ein automatisiertes 
Auswerteprogramm vor.  
 
 
 
 


